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A través de esta herramienta informativa, nuestro colegio quiere aportar a las familias presentando
contenido relevante respecto al bienestar de nuestros niflos, niflas y adolescentes. Entendemos los
desafios que involucra estar al cuidado de un menor en una época, en la cual, todo cambia
vertiginosamente y la techologia avanza a pasos agigantados.

Esperamos que sea de gran utilidad para ustedes.

JHAY ||PALABRAS PARA LAS FAMILIAS:
Este cuadernillo contiene las definiciones
QUE | MATAN de 100 conceptos relacionados al uso de

redes sociales e internet. Ademas, en su

CIBERACOSO anexo se describen brevemente las

aplicaciones y redes sociales mas
en utilizadas por nifios, nifas y jévenes.

PALABRAS

Anexo: Aplicaciones
vy Redes Sociales
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Orientacion para la familia

@nejores canales de Youtube con videos @

)

wioacien Parala
Convivencia Digital

educativos (para padres y educadores)

Aprovecha el potencial educativo de los videos pero toma en cuenfa las
recomendaciones que te compartimos antes de exponer a menores a ver videos en

intemet:_ . . . N
. Revisa prewamente los recursos educativos que van a utilizar.

o Procura darte un tiempo para acompafiar a los mas chicosy asi evitar
queaccedan a contenido

Determina objetivos claros de aprendizaje para cada video.
Entrega instrucciones precisas sobre lo que deben hacer con elvideo.
Deja algunas preguntas que puedan responder a partir de o aprendido en cada

video.

VIRTUAL EDUCA:

Canal de videos de
matemdticas y fisica

Sitio web con muchos videos
educativos gratuitos

disponibles para muchas escolar con buena grd ca EisEE

materias y asignaturas. ok ~
un par de simpdticos

Algunos recursos son de pago, Funp mp B

pero hay su ciente material profesores mexicanos =

para usar en clases sin a cargo.

necesidad de suscribirse.

Canal dedicado a las
matemadaticas con
varias alternativas
segun el ciclo escolar
que se requierd.

Para motivar a todos
los interesados en
aprender a  tocar
guitarra.

EDUCATINA:

De la conacida serie
Plaza Sesamo, los
entretenidos personajes
nos ensenan sobre
diferentes temas comao el
autocuidado o los
fenomenos fisicos.

Este canal de Youtube
estd abierto y dispone
cientos de videos
educativos de diferentes
materias escolares bien
disefiadas con grd cas
claras y bien precisas.

CURIOSAMENTE: s &

Este canal de Youtube
resuelve preguntas
curiosas para grandes

y  chicos en  un

Sigue los tutoriales y demos
para aprender a dibujar,
pintar con diferentes
técnicas artisticas.

entretenido formato
animado.
CRASH COURSE: LA EDUTECA:

En este canal de Youtube
hay videos para apoyar
todas las materias escolares
con una gra ca entretenida
y una musica irresistible
para bailar y aprender.

Habhilita los subtitulos en i
espafiol y aprovecha estos 7
videos educativos. :

Conoce el programa:

Hay videos explicativos
sobre matemdticas y
fisica del popular
Profesor colombiano
Julio Rios.

Tiene muchisimos tutoriales
de matematicas ilustrados

0
con ejercicios y explicaciones g& 2
de casi todas mas materias ~ [E

de la asignatura.

EL ROBOT DE PLATON:

Pareciera un canal de
Youtube de losofia,
pero es de ciencia y
tecnologia.

SPANGLEREFFECT:

El profesor Spangler cada
semana comparte un
video con experimentos
de ciencia y fisica para
realizar en casa. (inglés).

Estos videos los llamamos
“ayudatareas” porque
complementan los
aprendizajes escolares

de manera entretenida

y animada.

CONVIVENCIA DIGITAL Y AUTOCUIDADO EN INTERNET

www.convivenciadigital .d | €)@ @convivencia_digital



